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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 43 имени Героя Советского 

Союза генерала армии В.Ф. Маргелова» 

на 2022/2023 учебный год 

(10 – 11 классы) 

1.1. Учебный план –документ, являющийся составной частью основной 

образовательной программы, определяющий набор образовательных областей 

(предметов), видов деятельности школьников, формы промежуточной 

аттестации обучающихся и содержащий объемные показатели минимально и 

максимально возможных часов для достижения запланированных 

образовательных результатов образовательной организации. Учебная нагрузка 

не превышает объёма максимально допустимой нагрузки, установленной 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях. 

1. 2.   Учебный план   на   2022-2023  учебный   год   разработан   на   основе   

преемственности с планом 2021-2022 учебного года, в соответствии со 

следующими нормативными документами и рекомендациями:  

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации об 

утверждении ФГОС СОО от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями и 

дополнениями);  

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

03.03.2016 № 08- 334 «О внесении изменений в федеральные государственное 

образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»;  

- Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (решение федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования” (с изменениями и дополнениями);  

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 № ТС194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»; - Порядок приема граждан на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным Приказом Минобрнауки России от 22.01.2014 года 

№ 32 (с изменениями и дополнениями);  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Письмо Министерства образования и науки России от 14.12.2015г. № 09-

3564  «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 
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общеобразовательных программ»;   

- Устав МОУ «СОШ № 43 имени В.Ф. Маргелова»; 

- образовательные программы и иные нормативно-правовые акты, 

регламентирующие деятельность ОО.  

1.3. Для реализации образовательных целей МОУ «СОШ № 43 имени В.Ф. 

Маргелова» в 2022-2023 учебном году определен следующий режим 

деятельности:  10 - 11  классы  обучается  по  пятидневной  рабочей  неделе при 

продолжительности   урока   40   минут.  

1.4. Обязательная    недельная    нагрузка    учащихся    школы    соответствует    

нормам и составляет по классам: 

10 классы - 34 часа. 

11 класс – 34 часа. 

1.5. Продолжительность учебного года – 34 недели. 

1.6. Учебные занятия проводятся в одну смену. 

1.7. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

системе оценок, форме, порядке и периодичности промежуточной аттестации и 

осуществлении текущего контроля успеваемости обучающихся МОУ «СОШ № 43 

имени В.Ф. Маргелова». 

1.8. Универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов 

сформирован, учитывая предпочтения родителей и выбор учащегося. В 

универсальном профиле в 10-11 классах предусмотрена подготовка и защита 

индивидуального учебного проекта. Данный профиль не ограничивает учащихся 

10-11 классов выбором какого-либо конкретного профиля, однако, за счет 

предметов, изучающийся на углубленном уровне дает им возможность 

осуществлять свои индивидуальные потребности в изучении отдельных 

предметов, направленные на расширение личного кругозора и интеллекта, 

возможности подготовки и поступления в ВУЗы. 

Учебным планом предусмотрено выполнение и защита 

индивидуального проекта в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов и представляется в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

1.9. Элективные курсы, являющиеся обязательными для изучения, введены с 

учётом предметной специфики и с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности. Программы элективных курсов одобрены 

решением регионального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 23.06.2017 года № 2) и рекомендованы к 

использованию образовательными организациями Саратовской области. 

1.9.1. Изучение дополнительных учебных предметов и элективных курсов должно 

обеспечить:  

 удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

 общеобразовательную, общекультурную составляющую данной ступени общего 

образования;  

 развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы;  

 развитие навыков самообразования и самопроектирования; углубление, 
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расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или 

вида деятельности;  

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

1.10. На уровне среднего общего образования третий час физической культуры 

реализуется за счет часов неаудиторной занятости. 

1.11. Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования 

реализуется по  направлениям: 

 Общеинтеллектуальному; 

 Спортивно-оздоровительному; 

 Общекультуоному; 

 Социальному; 

 Духовно-нравственному. 

 Внеурочная деятельность предполагает формирование компетентностей 

научнопознавательных, информационных и коммуникативных, формирует навыки 

проектной деятельности. Содержание занятий, предусмотренных в рамках 

внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм 

организации, таких, как кружки, индивидуально-групповые консультации, круглые 

столы, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, социальное проектирование и т. д. Организация занятий по 

направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе, обучающимся предоставляется возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.  

1.11. Организация внеурочной деятельности обучающихся по индивидуальным 

учебным планам также индивидуализирована, ориентирована на обеспечение 

интересов и потребностей участников образовательного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



5 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план 10 А класс 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №43 имени В.Ф. Маргелова» 

на 2022/2023 учебный год 

 
 

Учебный предмет 

Математика, физика История, экономика, 

право 

Химия, биология 

Уровень изучения 

предмета 

Уровень изучения 

предмета 

Уровень изучения 

предмета 

базовый углублен

ный 

базовый углублен

ный 

базовый углубленн

ый 

Русский язык 1 34   1 34   1 34   

Литература 3 102   3 102   3 102   

Родной (русский) 

язык 

1 34   1 34   1 34   

Родная (русская) 

литература 

            

Иностранный язык 3 102   3 102   3 102   

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия. 

  6 204 4 136   4 136   

Информатика 1 34   1 34   1 34   

История 2 68     4 136 2 68   

Обществознание 2 68   2 68   2 68   

Экономика       2 68     

Право        2 68     

География 1 34   1 34   1 34   

Физика   5 170 2 68   2 68   

Астрономия 1 34   1 34   1 34   

Химия 1 34   1 34     3 102 

Биология 1 34   1 34     3 102 

Физическая культура 2 68   2 68   2 68   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   1 34   1 34   

Индивидуальный 

проект 

1 34   1 34   1 34   

Итого по учебным 

предметам 

21 714 11 374 25 850 8 272 25 850 6 204 

Элективные курсы     

История Саратовского 

Поволжья  

1 34   1 34   1 34   

Избранные вопросы 

математики 

1 34       1 34   

Элективный предмет 

по биологии 

        0,5 17   

Элективный предмет 

по химии 

        0,5 17   

Итого по 

элективным курсам 

2 68   1 34   3 102   

  

34 

 

1156 

 

34 

 

1156 

 

34 

 

1156 
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Итого аудиторная 

нагрузка 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка при 

пятидневной учебной 

неделе 34 

 

34 

 

34 

 

34 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план 11 А  класс 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №43 имени В.Ф. Маргелова» 

на 2022/2023 учебный год 

 

Учебный предмет 

Математика, физика История, экономика, право 

Уровень изучения предмета Уровень изучения предмета 

базовый углубленный базовый углубленный 

Русский язык 1 34   1 34   

Литература 3 102   3 102   

Родной (русский) язык         

Родная (русская) 

литература 

1 34   1 34   

Иностранный язык 3 102   3 102   

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия. 

  6 204 4 136   

Информатика 1 34   1 34   

История 2 68     4 136 

Обществознание 2 68   2 68   

Экономика       2 68 

Право        2 68 

География 1 34   1 34   

Физика   5 170 2 68   

Химия 1 34   1 34   

Биология 1 34   1 34   

Физическая культура 2 68   2 68   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   1 34   

Индивидуальный 

проект 

1 34   1 34   

         

Итого по учебным 

предметам 

20 680 11 374 24 816 8 272 

Элективные курсы 

История Саратовского 

Поволжья  

1 34   1 34   

Избранные вопросы 

математики 

1 34   1 34   

Элективный предмет по 

физике 

1 34       

 

Итого по элективным 

курсам 

3 102   2 68   
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Итого аудиторная 

нагрузка 

 

34 

 

1156 

 

34 

 

1156 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка при 

пятидневной учебной 

неделе 34 

 

 

34 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Внеурочной деятельности  10-х классов 

МОУ «СОШ  № 43 имени В.Ф. Маргелова» 

на 2022-2023 учебный год 

 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Внеурочной деятельности  11-х классов 

МОУ «СОШ  № 43 имени В.Ф. Маргелова» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Внеурочная 

деятельность 

Форма реализации 

 

Класс Итого 

10 а 

Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол 
1 1 

Социальное Разговор о важном 
1 1 

Всего часов 2 2 

Внеурочная 

деятельность 

Форма реализации 

 

Класс Итого 

11 а 

Общеинтеллекту

альное 

Консультации по биологии 1 1 

Консультации по английскому 

языку 
1 1 

Консультации по русскому языку 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол 
1 1 

Социальное Разговор о важном 1 1 

Духовно-

нравственное 

Подготовка призеров, конкурсов, 

конференций и олимпиад 0,34 0,34 

Всего часов 
5,34 5,34 
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Перечень учебников используемых в учебном процессе 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Средняя Общеобразовательная школа № 43 имени Героя Советского 

Союза генерала армии В.Ф. Маргелова» 

в 2022/2023 учебном году 

10 - 11 классы 

Русский язык  10-11 Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., Мищерина М.А. 

Русский язык (базовый уровень в 2-х частях). 

Русское слово. 2019 – 2022 гг.  

Литература 10 Зинин С.А., Сахаров В.И. Литература. Русское 

слово, 2019 -2022 гг. 

11 Зинин С. Литература. 11 класс. Базовый уровень.  

Русское слово, 2020-2022 г. 

Алгебра 10 Мордкович А.Г.  Алгебра и начала 

математического анализа. 2017-2022 гг. 

Алгебра  11 Мордкович А.Г.  Алгебра и начала 

математического анализа. 2017-2022 гг. 

Геометрия  10-11 Погорелов А. В. Геометрия (базовый и 

профильный уровни)  Просвещение, 2017-2022 гг. 

Геометрия  10-11 Атанасян Л.С. и др. Геометрия. 2017-2022 гг. 

Физика 10 Мякишев Г.Я. , Б.Б. Буховцев., Н. Н.Сотский. 

Физика (базовый  и профильный уровни). 

Просвещение, 2019 - 2022гг. 

11 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. / Под 

ред. Парфентьевой Н.А. Физика, 2020-2022 г. 

Химия 10 

 

Габриелян О.С., Маскаев Ф.Н., Пономарев С.Ю., 

Теренин В.И. Химия.  Базовый и профильный  

уровни. Дрофа, 2017-2022 гг. 

11 Габриелян О.С., Маскаев Ф.Н., Пономарев С.Ю., 

Теренин В.И. Химия.  Базовый и профильный  

уровни. Дрофа, 2017-2022 гг. 

Биология  10 Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И., 

Захарова Е.Т. Биология.  Дрофа 2017-2022 гг. 

11 Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И., 

Захарова Е.Т. Биология. Дрофа 2017-2022 гг. 

История 10 М.М. Горинов, А.А. Данилов, М.Ю. Моруков 

«История России» 10 класс. Просвещение 2018-

2022гг.  

10 Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О. под ред. 

Искендерова А.А. История. Всеобщая история. 

Новейшая история. (базовый и углубленный 

уровень). Просвещение. 2019-2022г. 

11 Волобуев О.В. Россия в мире. Просвещение, 2020-

2022 г. 

Обществознание  10-11 Боголюбов Л.Н.,  Лазебникова А.Ю. и др. 
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Обществознание (базовый  и профильный 

уровени) Просвещение, 2017-2022 гг. 

География  10-11 Максаковский В. П. География (базовый уровень) 

Просвещение 2016-2022 гг. 

Информатика 10 Босова Л.Л. Информатика. Бином, 2017-2022 гг. 

11 Босова Л.Л. Информатика. Бином, 2017-2022 гг. 

Английский язык 10 Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. 

Английский язык. Просвещение, 2019-2022г. 

11 Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. 

Английский язык (Spotlight), Просвещение, 2020-

2022 г. 

ОБЖ 10-11 Основы безопасности жизнедеятельности 

(базовый уровень) Ким С.В., Горский В.А., 

Вентана-Граф, 2020-2022г. 

Астрономия 10 Чаругин В.М. Астрономия (базовый уровень). 

Просвещение. 2019-2022гг. 

Право 10-11 Никитин А.Ф., Никитина Т.И. Право (базовый и 

углубленный уровень). Дрофа. 2019-2022 г. 

Экономика 10-11 Хасбулатов Р.И. Экономика (базовый и 

углубленный уровень). Дрофа. 2019-2022 г. 


